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西宮東口の飲食店をはしごグルメ 
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¥1000
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第4回

西宮東口バル
グルメマップ

第4回

西宮東口バル
グルメマップ

●主催：西宮東口バル実行委員会
●後援：西宮市・西宮商工会議所・西宮観光協会・78.7MHz さくら FM

お問合せ先
西宮商店
青椒
兵庫栄養調理製菓専門学校
戎家

TEL.0798-34-2438
TEL.0798-22-9849
TEL.0798-66-1981
TEL.0798-32-8553

有限会社ajikan
たじま屋西宮店
洋食ダイニングFukui

TEL.0798-37-5860
TEL.0798-26-4129
TEL.0798-36-1553
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西宮東口バル営業時間

各店がバルメニューの提供時間を設定しています。通常の営業時間とは異なりますのでご注意ください。

バルとはBARのこと。
友達やそこで知り合った人とワイワイやりながら、一杯飲んでは隣のお
店でまた一杯。そうやってお店をハシゴする、日常的な外食習慣。
西宮東口商店街ではお酒だけでなくとっても美味しい、すし、パン、
紅茶、ケーキ、コーヒー、ジュース、アイスクリーム、果物、お肉、
整体もあります。

500円玉をにぎりしめてご来店下さい。
当日は500円、1000円以上のお得な内容でお待ちしています。

①前売券等のチケットは無し！ 

③バル実施中のお店はこのガイドマップの案内表に 
　バルメニューが書いてあるので、要チェック！ 

・あの敷居が高いと思っていた店も500円or1000円で。
　ウワサだけでなくその目で確かめて下さい。
・それでなくても安いのに当日はビックリ。
・最近出来たあのお店にチャレンジ。

②事前にマップで時間とお店をチェック 

注文方法は簡単 「バルメニューお願いします！」 

知らなきゃ損するバルのこと知らなきゃ損するバルのこと ダイス

わらしべ

ラウンジ ドンファン

たじま屋　西宮店

焼肉食堂 ともえ

炙りなかいちや

cafe OVCE

中国料理　青椒

焼きたて工房　歩粉

西宮商店

ボローニャ

BECKHS

ビスコンティ
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1ドリンク1ドリンク 自慢の一品自慢の一品 
通常よりとってもお得 

ワンコインorツーコイン グルメワンコインorツーコイン グルメ 

BAR SAVRO

やすもり　西宮店

ジョニーのからあげ

希望軒　西宮店

にしむら家

りゅうちゃん

淡路島バーガー

らーめん処さんさん

ダイアナ

ARROW TREE

肉丼専門店 西宮ビーフ

Pebble

丸栄商事株式会社

タケボー

洋食ダイニングFukui

長崎伸栄堂

珈琲工房　ブル

西宮キッチンRAKATA

ボアソルチ

choito 一杯

T&M COFFEE

別品本舗 牛若家

うまいもん食材市場

鯛将

ボディライト

戎家

あまのじゃく

cafe ＆ Pub あかねや

（LO 22:30）

8:00～13：00

（7:30～19：00）
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2013年5月11日～6月8日
① 5月11日（土）甲子園口
② 5月18日（土）福ばる
③ 5月25日（土）甲東園

④ 6月1日（土）鳴尾
⑤ 6月8日（土）西宮東口

西宮バル 検索検索

3939 4040 4141

3737 3636
3434 3535
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ピザ生地はイタリアで有名なカプート社のセモリナ粉
を使っています。薄生地タイプで、ワインと一緒に楽し
んで頂けるように上質のチーズをたっぷりのせていま
す。ワインと一緒にぜひどうぞ。

ピザとワインのお店 ダイス
バル営業時間／ 兵庫県西宮市与古道町 6-2 畦地ビル 1Ｆ

【通常営業】

お好きなピザ１枚とワイン白か赤グラス１杯
バルメニュー

11：30～14：00
17：30～23：00

【定休日】日・祝・土（ランチ）

TEL.0798-42-8874
11：30～15：00

¥500

No.2 以降は裏面をご覧ください。

バルインフォメーション
10：00～20：00
トゥクトゥク発着場

バルの店舗を一
回り！

トゥクトゥク発着
は

バルインフォメ
ーションから



¥1000

テイクアウト

テイクアウト

テイクアウト

テイクアウト

テイクアウト

※写真はバルメニューではありません。

¥1000

¥1000
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ミントをたっぷり使って大人気のモヒート・・・
爽やかでおいしいですよ。
ぜひお試し下さい。

ボアソルチ
バル営業時間／ 西宮市津門大塚町 7-30

【通常営業】

Fresh Mintのモヒートorハイネケンビールとピスタチオ
バルメニュー

19：00～2：00
【定休日】
（連休時は月曜日に変更）

日曜日

TEL.0798-22-0916
19：00～2：00
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深夜25：00まで洋食の食べれるお店です。
食事だけでなくBarとしてもご利用下さい。
2階には、20～30名までご利用して頂ける座敷もござ
いますので貸切OKです。

西宮洋食ダイニング Fukui
バル営業時間／ 西宮市津門稲荷町 5-1

【通常営業】

生ビールorチューハイorソフトドリンクとオードブル３品orからあげ（￥500）
ドリンク（生ビール・チューハイ・グラスワイン）+オードブル盛り合わせ又は特
製からあげ+フォアグラ丼（￥1000）

バルメニュー

11：30～14：00
18：00～1：00

【定休日】月曜日

TEL.0798-36-1553
17：00～24：00

1313

P
R

自慢のバルメニューは前菜の盛り合せに加えパスタとピザ
andワンドリンク付の充実のツーコインメニューのみにさせ
て頂きます。前回同様にきっとご満足いただけるメニューで
ございます。スタッフ一同心よりお待ちしております。

ビスコンティ
バル営業時間／ 西宮市松原町 6-13

【通常営業】

1ドリンク＋1プレート（ワインにて提供いたします）
バルメニュー

11：30～14：00
18：00～22：00

【定休日】第2水曜日以外不定休

TEL.0798-26-7677
18：00～21：30
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150種以上のお酒と、豊富なフードのあるBar。
落ち着いた空間でゆったりとした時間をお過ごし頂け
ます。

BAR SAVRO
バル営業時間／ 西宮市松原町 8-1

【通常営業】

カクテルorウイスキー+前菜３種盛り　1,000円
バルメニュー

18：00～2：00

【定休日】日曜日

TEL.0798-32-0505
18：00～22：00
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従業員一同お待ちしております。

ガールズバー BECKHS
バル営業時間／ 西宮市松原町 5-24

【通常営業】

30分／¥1,000　飲み放題
バルメニュー

19：00～3：00

【定休日】日曜日

TEL.0798-22-9115
19：00～21：00
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常連さんが集うアッとホームなお店です。
広島風お好み焼とお酒がすすむ美味しい鉄板焼が
揃っています

バル営業時間／ 西宮市池田町 7-34

【通常営業】

ミニやきそば＋生ビール（小）又はソフトドリンク
バルメニュー

11：30～14：00
17：00～23：00

【定休日】月曜日

TEL.0798-35-5485
18：00～22：00
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本格的な沖縄料理の楽しめる店です。

琉球料理 にしむら家
バル営業時間／ 西宮市池田町 7-1

【通常営業】

沖縄珍味三種盛とワンドリンク　￥500
ソーキそばとワンドリンク　￥1,000

バルメニュー

17：30～22：30

【定休日】日曜日

TEL.0798-34-5666
17：30～22：00

1717

P
R

創業以来守り続ける伝統の味、希望軒名物とんこつ
ラーメン・あっさり塩味ラーメン・女性に大人気ごま
味噌ラーメン。
ぜひご賞味下さい！！

希望軒 西宮店
バル営業時間／ 西宮市池田町 7-4-1F

【通常営業】

ミニラーメン
バルメニュー

11：00～2：00

【定休日】無

TEL.0798-31-3381
11：00～2：00

1616
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関西で最も選ばれている正統派大分からあげ。第3回
に引き続き第4回からあげグランプリにて最高金賞に
選ばれたジョニーのからあげ。揚げたてにこだわり無
冷凍生肉にこだわり100%国産鶏を使用！！

P
R

自家製ダレ・直火焼のボリューム満点のお店

ジョニーのからあげ 西宮店
バル営業時間／ 西宮市池田町 7-9

【通常営業】

ジョニーからあげ3ケ ￥500
骨なしからあげ8ケ・骨なしももからあげ6ケ ￥1,000

バルメニュー

11：00～23：00

【定休日】無

TEL.0798-23-0421
11：00～22：00
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阪神尼崎で37年間継ぎ足しのタレでてっちゃん鍋や
すもりを経営しています。やすもりのもやしは別注の
もやしで、生で食べれるので、しゃきしゃき感を味わっ
て下さい。ホルモンも国産和牛を使用しています。

バル営業時間／ 西宮市池田町 10-2

【通常営業】

１ドリンク+てっちゃん鍋１人前 ¥1,000
今ちゃんの「実は…」でサバンナさんに紹介されました。

バルメニュー

16：00～22：30

【定休日】月曜日

TEL.0798-33-1118
http://www.yasumori.biz/

11：00～23：00（LO22:30）
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当店の色々な味を知って頂くために、煮物・焼物・和物
揚物を籠に盛りつけてみます。

酒斟わらしべ
バル営業時間／ 西宮市松原町 3-16

【通常営業】

夜：八寸盛とワンドリンク　￥1,000
昼：当日発表　￥500

バルメニュー

17：30～21：30

【定休日】日・月曜日

日・月曜日

TEL.0798-35-9977
http://homepage3.nifty.com/syushin-warashibe/

17：00～21：30

33
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女性１人でも気軽に入れるお店です。

ラウンジ ドンファン
バル営業時間／ 西宮市松原町 3-16 2F

【通常営業】

ワンフード+水割り+カラオケ1曲
バルメニュー

18：00～24：00

【定休日】

TEL.0798-23-4056
18：00～24：00

2020
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ハワイのローカルハンバーガーショップのような小さな
お店で淡路島産の食材を使ったこだわりのハンバーガー
を提供しています。昨年は、英BBC放送でも紹介され、
ザ・ベスト・ハンバーガーオブアジアにも選ばれました。

淡路島バーガー
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-1

【通常営業】

ハワイ島地ビールロングボードアイランドラガー+当店人
気のオニオンリング

バルメニュー

11：00～20：00

【定休日】水曜日

TEL.080-3036-4373
11：00～20：00
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お食事処・喫茶のお店。
早朝3時から中央市場の方々にも利用されています。
うどん・カレー・サンドウィッチ・定食メニューも豊か。
ボリュームたっぷりです。

ダイアナ
バル営業時間／ 西宮市池田町 5-25

【通常営業】

ミニサンド（ハムと玉子）・サラダ・ワンドリンク
バルメニュー

3：00～13：00

【定休日】日曜日

TEL.0798-22-7949
8：00～13：00
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さらに美味しさを追求した結果「和」の絶品スープが
この度誕生いたしました！
是非一度ご賞味下さい。
（一番人気は肉みそシリーズ！！）

ラーメン処 さんさん
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-27

【通常営業】

カレーラーメン通常680円→500円
バルメニュー

11：00～15：00
17：30～3：00

【定休日】不定休

TEL.0798-22-5733
http://www.2daime-sansan.com/

11：30～15：00　18：00～2：00　

2323
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青果卸問屋プロデュース！
旬のフルーツをふんだんに使用したケーキと厳選され
た果物を販売しています。
ぜひお立ち寄り下さい！！

ARROW TREE 西宮本店
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-25

【通常営業】

果物盛合せ
今回はイートインも当日発表します

バルメニュー

11：00～23：00

【定休日】無

TEL.0798-23-0300
http://arrow-tree.com

11：00～23：00
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カラフルで華やか！すっきり甘～い、おいしいブルーシール
のアイスクリームを添えたカクテルはいかがですか？お好
みに合わせたお酒・フレーバーの組み合わせもセレクト致し
ます。ハンサム男女の集まるPebbleへぜひお越し下さい！

Pebble（ペブル）
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-22

【通常営業】

ブルーシールアイス入りカクテル（通常 ￥650～） ￥500
ビール・ワイン＋カマンベールチーズフライ ￥500
アイスおもちかえり4ケ（通常1ケ ￥300） ￥1,000

バルメニュー

17：00～1：00

【定休日】不定休

TEL.0798-22-9582
17：00～24：00
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お昼は喫茶店、夜は居酒屋で営業しております。夜は
気軽な1杯ほろ酔いセット（生ビール+3品）￥980など
もございます。
10名様の団体テーブルもあります。

cafe＆Pub喫茶 あかねや
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮 1F

【通常営業】

14:00～18:00　珈琲・紅茶付自家製ホットケーキセット
17:00～21:00　串カツ盛り合わせ5品＋グラスビール

バルメニュー

9：00～23：00

【定休日】不定休

TEL.0798-35-8188
14：00～21：00
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1982年OPEN！あまのじゃくラーメンは本場九州の味、
当店自慢の『とんこつスープ』です。他にもこだわり和風
塩ラーメンなど、女性の方にも食べやすいあっさりとし
たラーメンもございます。是非一度、ご来店下さいませ！

ラーメンの郷 あまのじゃく
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮 1F

【通常営業】

生ビール中（アサヒスーパードライ）＋鶏のからあげ　500円　※1名様に限る
あまのじゃく（とんこつ）ラーメン＋生ビール中（アサヒスーパードライ）
＋鶏のからあげ　1,000円　※1名様に限る

バルメニュー

11：00～24：00

【定休日】不定休

TEL.0798-32-8555
15：30～22：00
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JR西宮駅前にて昭和2年より創業。親しみやすいお店
をモットーに、お昼は定食中心、夜は居酒屋メニュー
を中心に、ビジネスマン等憩いの場所として営業して
おります。是非一度ご来店下さい。

戎家
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮 1F

【通常営業】

生ビール（小）+一品3種盛り
バルメニュー

11：00～23：00

【定休日】土曜日

TEL.0798-32-8553
14：00～22：00
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旨いのに安いをモットーに、食材にもとことんこだわ
り、鶏肉のおいしさを思う存分堪能して頂きたいとい
う強い思いから始めました。『かしわ焼肉』という新ス
タイルで、食べて良し、飲んで良し！！

炙り なかいちや
バル営業時間／ 西宮市松原町 3-26

【通常営業】

朝びき淡路鶏　焼き物盛り合わせ+１DRINK（生ビール、
チューハイ、ワイン、カクテル、梅酒、ハイボール、焼酎、日
本酒、ノンアルコールビール、ソフトドリンク）

バルメニュー

17：00～24：00

【定休日】不定休

TEL.0798-78-3755
11：00～24：00
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脳細胞が美味を求めて活動を始める時、疲れた身体
を癒し漲る大地や海のパワーをチャージし、新鮮、珍
選、厳選素材を駆使した五臓六腑に沁み渡る青椒
ぴーまんの料理を楽しみましょう(*^_^*)…。

中国料理　青椒
バル営業時間／ 西宮市松原町 3-30

【通常営業】

油淋鶏と紹興酒グラス1杯
バルメニュー

11：30～13：30
17：30～21：30

【定休日】水曜日

TEL.0798-22-9849
http://www.red-piman.com

14：00～17：30

1010
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通常価格ギョーザ１人前420円のところ、ワンコイン
500円！ワンドリンク付！！

西宮商店
バル営業時間／ 西宮市松原町 3-36

【通常営業】

ギョーザ一人前+ワンドリンク
（生ビール、チューハイ、酒、焼酎、ハイボール、ソフトドリンク）

バルメニュー

17：00～0：00

【定休日】日曜日

TEL.0798-34-2438
16：00～24：00

77
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今回もがんばります！ 旬の野菜を使った料理。
人気のスウィーツ、アルコールはビール、ワインカクテ
ル35種と多数。カフェもぬかりはありません。
選び放題のメニューをおしゃれな店内で召し上がれ。

cafe OVCE
バル営業時間／ 西宮市池田町 10-15

【通常営業】

温菜と冷菜のオードブルor本日のピッツアor選べるス
ウィーツとアルコール40種よりorカフェドリンク14種より

バルメニュー

11：30～23：00
【定休日】
（祝日の場合翌日振替）

月曜日

TEL.0798-22-7655
http://cafeovce.web.fc2.com/

11：30～23：00

99
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街の小さなパン屋がお店で焼き上げる
どこかほっこりあるパンをぜひご賞味下さい。

焼きたて工房 歩粉
バル営業時間／ 西宮市池田町 10-14

【通常営業】

パン詰め合わせ
なくなり次第終了

バルメニュー

11：00～19：30

【定休日】日・月

TEL.0798-33-3071
11：00～19：30

¥500

3333
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旨い、安いをモットーに地域の皆様の憩いの店として
12年。今回は日替メニュー8品程を用意、内2品を選ん
で戴ける様、スタッフ一同お待ちしています。

choito 一杯
バル営業時間／ 西宮市津門稲荷町 9-21

【通常営業】

ワンドリンク（生中ジョッキ等）＋日替わりメニュー2品
バルメニュー

16：30～21：00

【定休日】日・祝

TEL.0798-23-0008
16：30～21：00

¥500

¥500

¥500

¥500

55
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今回、特撰焼肉セットを御用意しました。
是非、この機会にお召し上がり下さい。
数に限り有り。なくなり次第終了。

焼肉食堂 ともえ
バル営業時間／ 西宮市松原町 1-6

【通常営業】

特撰焼肉セット（特撰黒毛和牛＋上ホルモン2品）
＋ハイボールorウーロン茶

バルメニュー

11：00～23：00

【定休日】水曜日

TEL.0798-22-8929
11：00～23：00

¥500

¥500
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毎日朝市サービスと夕市サービスを行っています。
新鮮な魚を毎日仕入れています。
お寿司は生ネタ・活ネタ・デカネタ

鯛将
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮B1

【通常営業】

にぎり盛り合せ（9カン）
バルメニュー

10：00～20：00

【定休日】無

TEL.0798-32-8529
10：00～20：00

¥500

3838
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首肩腰のつらさなどの「体の悩み」は「体の歪み」が原
因かも。そんなカラダの歪みを見つけ正常なバランス
に整え根本改善していきます。本格的な整体コースを
中心としてリラクゼーションメニューも充実。10代～
80代の方が通っています。

整体・骨盤調整サロン

ボディライト
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮B1

【通常営業】

体のゆがみチェック＋施術（20分）
バルメニュー

10：00～20：00

【定休日】無

TEL.0798-38-1210
10：00～18：00

3434
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今回限定のミニコーヒーゼリーと自慢のドリップコー
ヒーをセットでどうぞ。

T&M COFFEE（喫茶）
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮B1

【通常営業】

ホットコーヒーと自家製コーヒーゼリーのセット
なくなり次第終了

バルメニュー

10：00～20：00

【定休日】

TEL.0798-32-8513
10：00～20：00

¥500

3535
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こだわりの店牛若家。
淡路牛を売る店。

別品本舗 牛若家
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮B1

【通常営業】

淡路牛コロッケ10ケ入ズバリ　500円
淡路牛リブステーキ1枚（約160g）　1,500円を1,000円

バルメニュー

10：00～20：00

【定休日】

TEL.0798-32-8510
10：00～18：00

¥500

3636
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西宮の卸し市場に一番近いフレンテ西宮の地下で、そ
の日に入荷した新鮮野菜おいしい果物全国のこだわ
り名品を、お安くご提供させていただいてます。

うまいもん食材市場
バル営業時間／ 西宮市池田町 11-1 フレンテ西宮B1

【通常営業】

旬の果物より取り2点
バルメニュー

10：00～20：00

【定休日】正月・お盆

なし

なし

TEL.0798-32-8522
10：00～20：00

¥500

¥1000 ¥1000¥500

¥1000

¥1000¥1000

¥500

¥1000¥500

¥1000

¥1000

¥500
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6月8日の過ごし方はお店のはしご！！
ショッピングや街中デートの途中にふらっと立ち寄ってみ
ませんか？　アツアツの串カツと冷たいビールをご用意し
てお待ちしています。

タケボー
バル営業時間／ 西宮市津門大塚町 1-1

【通常営業】

生ビール（又はチューハイ）＋串カツ5本
バルメニュー

17：00～23：00

【定休日】日曜日・祝日

日曜日

TEL.0798-23-6700
17：00～23：00

¥500

2626
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平日朝早くから夕方までお菓子をお得な価格でバラ
売り箱売りしています。
一般の方でも気軽に入ってお菓子一つでもＯＫです。
なつかしい駄菓子もあります。

丸栄商事株式会社
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-21

【通常営業】

お得な500円のお菓子詰合せ
バルメニュー

5：30～17：30

【定休日】

TEL.0798-22-3637
10：00～19：00

¥500

¥1000¥500

¥1000 ¥1000

¥1000

¥1000 ¥500

¥500

2424 肉丼専門店 西宮ビーフ
バル営業時間／ 西宮市池田町 4-25

【通常営業】

カルビ・ハラミ肉増＋プレミアムモルツ
バルメニュー

11：00～23：00

【定休日】

TEL.0798-23-2951
14：00～17：00　20：00～23：00

¥500

¥500

¥500

¥500

¥500
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有名スポーツ選手や若手芸人が食べにくるお店。七輪
で焼く、うまい焼肉をぜひどうぞ！！

たじま屋 西宮店
バル営業時間／ 西宮市六湛寺町 1-11 つばさビル 1F

【通常営業】

おすすめホルモン+生ビール・チューハイ・グラスワイン・
ソフトドリンクいずれか１杯

バルメニュー

17：00～23：00

【定休日】火曜日

TEL.0798-26-4129
17：00～22：00

¥500

¥500

¥500
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花とミドリのいやしの珈琲専門店です。お客様一人ず
つお点て致します。

珈琲工房　ブル
バル営業時間／ 西宮市津門大塚町 2-20

【通常営業】

オリジナルサンド+珈琲or紅茶
バルメニュー

7：30～19：00

【定休日】月曜日

TEL.0798-35-9345
7：30～19：00

2929
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創業45年、本場の長崎カステラをはじめ、素材を生か
した生ケーキや焼き菓子を取り揃えてお待ちしており
ます。

長崎伸栄堂
バル営業時間／ 西宮市津門大塚町 2-20

【通常営業】

チーズスフレ５斤（15cm）、長崎カステラ0.5斤
バルメニュー

10：00～23：00

【定休日】水曜日

TEL.0798-23-6498
10：00～23：00

¥500

3131
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白を基調とした店内にアンティーク調のインテリアで暖
かみのある広々とした空間をご用意しました。落ち着い
た雰囲気の中で流れるジャズと共においしい料理とお酒
でおもてなし！小さいお子様連れでのご来店も大歓迎！

西宮キッチン RAKATA
バル営業時間／ 西宮市津門大塚町 2-17

【通常営業】

1 coin → 裏menu！ チキンナンバン
2 coin → 1 coinチキンナンバン＋てのひらマルゲリータ！！

バルメニュー

11：30～14：00
18：00～22：00

【定休日】月曜日

TEL.0798-42-7719
17：00～22：00

西 宮 東 口

バ ル

個性豊かな西宮東口バル参加店のご紹介をいたします。気になるお店の場所とバル営業時間やバルメニューをチェック！おトクなワンコイン500円メニューとツーコイン1,000円メニューの楽しく、美味しいグルメタイムをご堪能下さい！　きっとお気に入りのお店がみつかるはずです！

やすもり 西宮店
てっちゃん鍋

りゅうちゃん
広島風お好み焼き

テイクアウト
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京都祇園のボローニャ食パンを販売致しております。

ボローニャ
バル営業時間／ 西宮市池田町 10-8 ウエストパレス 1F

【通常営業】

ボローニャデニッシュ食パン+コーヒーor紅茶セット
ケーキ+コーヒーor紅茶セット

バルメニュー

10：00～18：00

【定休日】日・祝

TEL.0798-23-8083
12：00～17：00

¥500

http://www.bodylight.jp/

¥1000¥500

http://www.eonet.ne.jp/̃maruei/

テイクアウト

テイクアウト


